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Целевой раздел

В соответствие с пунктом 6 части 1 статьи 6 ФЗ от 29.12.2012 года № 273  «Об образовании в Российской Федерации» содержание образования в конкретном образовательном учреждении определяется образовательной программой, утверждаемой и реализуемой  образовательным учреждением самостоятельно.

Проект образовательной программы  муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  «Детского сада № 2 «Красная шапочка» (далее – Программа) разработана во исполнение и в соответствие с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта  дошкольного образования», с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой для детей раннего возраста и программы Т.Н. Дороновой «Из детства в отрочество» для детей дошкольного возраста.    

Программа опреде​ляет содержание и организацию образовательной деятельности МБДОУ «Детского сада № 2 «Красная шапочка» общеразвивающего вида с приоритетным направлением деятельности по физическому развитию детей  (Далее «Детский сад № 2 «Красная шапочка»»).  

ООП ДОУ  рассматривается как модель организации образовательного процесса, ориентированного на личность воспитанника, учитывающая вид дошкольного образовательного учреждения, а также особенности деятельности ДОУ.

Нормативные основания разработки Программы:
- Федеральный  закон от 29 декабря 1912 года № 273–ФЗ  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от  30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования.

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013 года);

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26 (зарегистрировано министерство юстиции РФ 29.05.2013 г., регистрационный № 28564).

- Письмо министерства образования и науки РФ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки  от 7 февраля 2014 г. N 01-52-22/05-382

1. Пояснительная записка

Цели и задачи реализации программы -

обеспечение эмоционального благополучия и положительного отношения детей к себе, к другим людям, к миру, их полноценное развитие в следующих сферах:

– социально-коммуникативной;

– познавательной;

– речевой;

– художественно-эстетической;

– физической.

Задачи:

– охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том

числе их эмоционального благополучия;

– обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола,

нации, языка, социального статуса;

– обеспечения преемственности целей, задач и содержания дошкольного и

начального общего образования;

– создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с

другими детьми, взрослыми и миром;

– объединения обучения и воспитания в целостный образовательный

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,

общества;

– формирования общей культуры личности детей, развития их социальных,

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования

предпосылок учебной деятельности;

– формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и

индивидуальным особенностям детей;

– обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и

образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.2. Психолого-возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного возраста

Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей развития детей, воспитывающихся в МБДОУ «Детский сад № 2 «Красная шапочка».

МБДОУ № 2 «Красная шапочка» – детский сад общеразвивающего вида с приоритетным направлением по физическому развитию детей.  Всего в ДОУ воспитывается  160 детей. Общее количество групп – 9. 5 групп для детей раннего возраста, расположены в здании № 1 по ул.Пушкина 27А и 4 группы для детей дошкольного возраста, расположенных в здании № 2 по ул. Пушкина 26а.Все группы общеразвивающей направленности.

Все группы сформированы по возрастному принципу:

	Возрастная группа
	Количество детей

	  2-я раннего возраста (1-2 года)
	16

	2-я раннего возраста (1-2 года)
	15

	  1-я младшая  (2-3 лет)
	15

	  1-я младшая  (2-3 лет)
	15

	  1-я младшая  (2-3 лет)
	15

	младшая группа 
	24

	средняя
	23

	старшая
	21

	подготовительная
	23

	  Итого 
	167


По наполняемости группы соответствуют требованиям - СанПиН 2.4.1.3049 -13.  
Возрастные особенности детей раннего возраста (от 1 года до 3 лет)
Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируют​ся в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передви​гаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешаги​вают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных заня​тиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановить​ся, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточно​го развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотип​ные движения, например, ходить с мамой «только за ручку».

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координиро​вать свои движения и действия друг с другом (при числе участвующих не более 8-10). При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваива​ют действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, мат​решки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по под​ражанию после показа взрослого.

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные пост​ройки. Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными иг​рушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игруш​кой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необхо​димый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают ка​тать на машинке.

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из каждого действия «много звеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступа​ет и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота под​бора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, свойственной до​школьному детству: предметная с характерным для нее сенсорным укло​ном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной). 
На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с кото​рыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения < мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, бозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В ре​чи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой де​ятельности и самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрос​лым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно пере​ходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоцио​нального общения. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт общения у детей невелик и основа его еще не сфор​мирована. К концу второго года в игровых действиях детей уже от​ражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в груп​пе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам са​мостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необ​ходимый для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «на​кормить, причесать» другого. Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музы​кальных занятиях. Основными приобретениями второго года жизни можно считать совер​шенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спо​койных занятиях. Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельнос​ти, характерных для периода дошкольного детства. Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения со взрослым.

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сфе​рах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой де​ятельности.

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребен​ка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе пред​лагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объ​екта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружа​ющих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершен​ствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «голово​нога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори​ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу​ществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка про​блемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заража​ются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гор​дости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связан​ные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отлич​ного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровожда​ется рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нару​шением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

На 4-м году жизни у детей возрастает стремление действовать самостоятельно. В тоже время их внимание еще неустойчиво, они отвлекаются и часто переходят от одного вида деятельности к другому. Поэтому роль взрослых в организации игровой деятельности ребенка этого возраста весьма значительна. Основным содержанием игр малышей являются различные действия с игрушками, предметами-заместителями. В связи с расширением кругозора ребенка и его двигательного опыта, сюжеты подвижных игр становится более разнообразными. Их основным содержанием является воспроизведение действий животных, птиц, движения транспорта, предметной деятельности людей. Большинство подвижных игр имеют сюжетное содержание («Поезд», «Наседка и цыплята», «Кот и мыши» и др.).

Дети уже осознают двигательную задачу (например, поймав «мышку», «кот»

ведет ее к себе в домик, а затем продолжает ловить других «мышей»). Вместе с тем, роль ведущего выполняет взрослый. В младшем дошкольном возрасте дети обладают сравнительно большим запасом двигательных умений и навыков, но они еще не в состоянии заботиться о результатах своих действий, и поглощены самим двигательным процессом, его эмоциональной стороной. Вместе с тем, движения детей становятся все более осознанными. Ребенок в состоянии повторить движения по своему усмотрению или по предложению взрослого. Детям 3– лет свойственно желание включаться в новые и разнообразные виды движений. Двигательные умения и навыки в этом возрасте продолжают формироваться на основе подражания взрослому. Ребенок более сознательно воспринимает объяснения и указания взрослого. Интерес детей к разнообразным видам движений и играм возрастает при использовании физкультурных пособий (колечки, мячи, обручи, мягкие модули и т.п.).

К 4-м годам дети овладевают разнообразными движениями, умело сочетают

их, что обуславливает высокую самостоятельность действий. Ребенку под силу выполнять упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле, ползании и лазании. Многие дети пока не обладают правильной координацией движений рук и ног, но в тоже время ходьба становится значительно увереннее, улучшается пространственная ориентировка. Походка малышей остается еще тяжелой, они часто опускают голову и плечи, смотрят себе под ноги. Положительную роль в формовании красивой и легкой походки играет музыкальное сопровождение. Оно вызывает у детей эмоциональный подъем и помогает им регулировать ритм, темп и амплитуду движений. Дети бегают с большим желанием, они могут произвольно или по заданию менять скорость, у них наблюдается согласование движений рук и ног. Однако бег еще недостаточно равномерный. Ребенок бегает мелким семенящим шагом на полусогнутых в коленях ногах, слабо отталкивается. Во время бега малыши делают много ненужных движений, боковых раскачиваний, широко разводят руки, не умеют согласовывать свои движения с движениями других детей, наталкиваются друг на друга, на окружающие предметы.

Прыжки детей в этом возрасте еще несовершенны. Голова ребенка при прыжке чаще всего опущена, туловище согнуто вперед, координация движений при приземлении отсутствует. Дети приземляются на жесткие прямые ноги, неодновременно ставят их на землю, приземляются сразу на всю стопу без переката

с пятки на носок.

Двигательная активность детей характеризуется достаточной самостоятельностью. Движения детей имеют вполне преднамеренный характер;

дети хорошо различают основные виды движений, их назначение, овладевают

умением выделять наиболее существенные их элементы. Дети к 5 годам способны

обсуждать результаты своих действий, определять соответствие движений образцу.

Они стремятся овладеть новыми сочетаниями движений, испытывают желание испробовать свои силы в более сложных упражнениях. Вместе с тем, они пока не умеют соизмерять свои силы со своими возможностями. Для детей этого возраста характерно недостаточно четкое следование двигательным образцам, что обусловлено низкой произвольностью.

Собственные замыслы ребенка начинают влиять на развертывание всех видов детской деятельности. У ребенка возникает потребность согласовывать свои действия с действиями сверстников, стремиться к общей цели. Растущее

двигательное воображение становится одним из стимулов обогащения моторики разнообразными способами действий. Но из-за недостаточно развитой ловкости, координации, ребенок пока не может овладеть на качественном уровне техникой бега, прыжков, ходьбы на лыжах, катания на санках и т.п.

Дети 5-го года жизни уже достаточно свободно ориентируются среди

сверстников во время ходьбы. Затруднения возникают главным образом из-за того, что они не умеют придерживаться определенной дистанции в ходьбе друг за другом, часто отстают от впереди идущего. Дети с удовольствием выполняют ходьбу «змейкой», огибают расставленные предметы и пособия. При выполнении этого упражнения каждый ребенок желает стать ведущим.

Бег у детей средней группы неравномерный, ноги слабо выносятся вперед;

сохраняется параллельная постановка стоп с перекатом с пятки на носок. Из-за недостаточной гибкости стопы и малой силы мускулатуры ног, отталкивание в беге слабое, полет низкий, скорость невысокая. Значительно улучшается в этом возрасте пространственная ориентировка при беге, что дает возможность широко использовать этот вид движения в коллективных подвижных играх. Дети упражняются в ходьбе и беге, принимая участие в играх разной интенсивности .

У детей закрепляются навыки предыдущей возрастной группы. Они по-

прежнему выполняют простые виды прыжков: поскоки, спрыгивание с предмета и прыжки в длину с места. При прыжках в длину с места дети отталкиваются одновременно двумя ногами, у них появляется взмах руками. Положение тела ребенка во время полета неустойчиво, голова наклонена вперед, а ноги отстают. Дети средней группы упражняются в разных способах ползания. Новым движением, которым они овладевают, является ползание на четвереньках с опорой на колени и предплечья, пальцы рук вытянуты вперед. Дети упражняются на гимнастической стенке, взбираются на нее и спускаются по ней произвольными способами. В этом возрасте начинается отработка техники лазания по гимнастической стенке переменным шагом. Возможности детей 5-го года жизни в бросании и ловле предметов повышаются в связи с увеличением физической силы, развитием координации движений и глазомера.

В катании, бросании и ловле предметов, метании обращает на себя внимание

прирост точности движения. Точность действий совершенствуется в игровых

упражнениях, например, «Сбей кеглю», «Прокати в обруч». Дети с удовольствием

катят разные предметы (мячи, кольца, обручи). У воспитанников средней группы наблюдается уже более слитное движение замаха и броска. В то же время, хорошая амплитуда и полная свобода движения пока отсутствуют.

У детей появляется способность осуществлять определенный контроль за

положением тела, улучшается координация основных движений. При страховке воспитателя они выполняют различные упражнения на пособиях (на гимнастической скамейке, бревне, доске), что говорит о наличии у них

сосредоточенности, внимания. Средний возраст благоприятен для развития моторной памяти и двигательного воображения. Дети свободно катаются на санках, скользят по наклонной и горизонтальной ледяной дорожке, осваивают скользящий шаг; ездят на двухколесном велосипеде. 
Достаточно высокая двигательная активность детей проявляется в

подвижных играх. Участвуя в них, ребенок чувствует ответственность за

выполнение правил, у него рождается желание достичь определенного результата. Желательно, чтобы дети к 5 годам могли самостоятельно организовывать подвижные игры в небольшой группе сверстников.

В средней группе образовательная деятельность по физическому развитию

проводится по подгруппам три раза в неделю, длительность занятий не превышает 20 минут. Эта деятельность проводится в игровой форме в физкультурном зале и на свежем воздухе. Зимой –это игры и упражнения по обучению детей ходьбе на лыжах, в весенне-летний период года –обучение играм с элементами спорта и спортивным упражнениям. В теплое время года большинство игр и игровых упражнений рекомендуется проводить на воздухе. Игровой метод остается основным при организации образовательной деятельности по физическому развитию детей.

	
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	        Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей 

        В этом возрасте в поведении дошкольников формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. 

       Дети могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.).

    Происходит становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 
	В целом ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как самостоятельный субъект деятельности и поведения.

  Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет расширяется за счёт развития социальных по происхождению мотивов: познавательных, просоциальных (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации.          Общая самооценка детей представляет собой положительное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.

 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Ребёнок нуждается во внимании взрослого, для него чрезвычайно важно делать всё правильно и быть хорошим в глазах взрослого.

	ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	В игровом взаимодействии существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга - указывают, как должен себя вести тот или иной персонаж. 
	 В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - праздник, авария, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во 

	ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Освоение времени все ещё не совершенно: не точная ориентация во временах года, днях недели (хорошо усваиваются названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события).

 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым (отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на картинке изображения предметов и заштриховать их определённым образом).

 Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в качестве подсказки могут выступать схемы, карточки или рисунки).

 В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) .

К наглядно-действенному мышлению дети прибегают в тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые связи. При этом пробы становятся планомерными и целенаправленными. Задания, которые можно решить без практических проб, ребёнок нередко может решать в уме.

 

Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть близкие и отдалённые последствия собственных действий и поступков.


	В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник может различать не 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво.

 

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им без специальной цели запоминать достаточно большой объём информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания — повторение (шёпотом, либо про себя). Также ребёнок может использовать более сложный способ - логическое упорядочивание (разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа). Ребёнок начинает использовать новое средство – слово: с его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определённой категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 6-7 лет целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов,непроизвольное запоминание остаётся наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти.

 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой - более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок может совершать в уме, не прибегая к практическим действиям даже в случаях затруднений.

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	 Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки.

 Ребёнок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.).


	Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети точно используют слова для 

К 7 годам появляется речь-рассуждение.

 Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.

	ВНИМАНИЕ – ЭТО ВАЖНО! 
	Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 
	К концу дошкольного детства у ребенка появляется осознанная самостоятельность: от культуры самообслуживания до умения самостоятельно принимать решения и отвечать за свои поступки.
 


1.3. Приоритетные направления деятельности МБДОУ № 2 по реализации основной образовательной программы ДОУ

Одним из важнейших приоритетных направлений деятельности ДОУ является сохранение и укрепление здоровья дошкольников. Благодаря целенаправленной комплексной деятельности педагогов,  специалистов и медицинского персонала по организации системы физкультурно-оздоровительной работы снизилась заболеваемость детей по сравнению со средним уровнем заболеваемости в городе. 

Педагоги ДОУ внедряют инновационную деятельность в дошкольном учреждении осуществляется по следующим направлениям: 

    - повышение качества образования в детском саду.
    - использование  здоровьесберегающих педагогических технологий, проектных методов.

Нами выделены следующие направления работы:

- отбор инновационного содержания образования в ДОУ;

- проектирование эффективных педагогических технологий;

- подготовка педагогов к инновационной деятельности;

- содержание и организация инновационной методической  работы, обеспечивающей повышение профессиональной и методической компетенции педагогов;

- психологическое сопровождение инновационных процессов.

Ожидаемые результаты  инновационной деятельности в ДОУ:

- рост профессиональной и методической компетенции педагогов;

- подготовка инновационной методической продукции (перспективные планы по инновационным направлениям, методические разработки).

В дошкольном учреждении  «Детский сад №2 «Красная шапочка» в настоящее время весь педагогический коллектив вовлечен в инновационную деятельность – 11 педагогов: 7 воспитателей, 1-музыкальный руководитель, 1- учитель-логопед, 1- инструктор по физической культуре.

Педагогический коллектив стабильный, высокопрофессиональный, творческий и инициативный. 

В детском саду работают творческие группы: «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ» и  «Интеграция образовательного процесса в ДОУ»; реализуются ставшие традиционными проекты: «Воспитание здорового ребенка», «Безопасность дорожного движения», «Предновогодние хлопоты», «Воспитание грамотного читателя» и др.
	       Виды здоровьесбере-гающих технологий
	Время проведения

 в режиме дня
	Особенности методики

 проведения
	Ответствен

ные

	1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья

	Динамические паузы


	Во время занятий и между занятиями  2-5 минут, по мере утомляемости детей. Ежедневно для всех возрастных групп
	В качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и других в зависимости от вида занятия
	Все педагоги ДОУ

	Интегрированные занятия
	Последняя неделя каждого месяца
	Интеграция содержания различных образовательных областей
	Все педагоги ДОУ

	Подвижные и спортивные игры
	Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в групповой комнате - малой и средней степени подвижности. Ежедневно для всех возрастных групп
	Игры подбираются в соответствии с возрастом ребенка, местом и временем ее проведения. Используются  элементы спортивных игр.
	Воспитатели, инструктор по физкультуре

	Физкультурные минутки
	 Во время занятий 1,5 – 2 минуты во всех возрастных группах
	 Комплексы физических упражнений
	 Все педагоги ДОУ

	Гимнастика пальчиковая
	С младшего возраста индивидуально, с группой или подгруппой детей. Ежедневно
	Рекомендуется всем детям. Проводится на занятиях, в любой удобный отрезок времени. 
	Все педагоги ДОУ

	Гимнастика для глаз
	В зависимости от интенсивности зрительной нагрузки по 3-5 мин. в любое свободное время; с младшего возраста
	Рекомендуется использовать наглядный материал, показ педагога
	Все педагоги ДОУ

	Гимнастика дыхательная
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы, начиная с младшего возраста
	Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции об обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры
	Все педагоги

	Гимнастика бодрящая
	Ежедневно после дневного сна, 5-10 мин.
	Форма проведения различна: упражнения на кроватках, обширное умывание; ходьба по ребристым дощечкам; легкий бег из спальни в группу с разницей температуры в помещениях и др.
	Воспитатели

	Подвижные и спортивные игры
	 Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в группе со средней степенью подвижности
	 Игры подбираются в соответствии с программой по возрасту детей 
	Все педагоги

	Самомассаж


	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы
	Дать детям элементарные знания о том, как не нанести вред своему организму
	Воспитатели

	2. Технологии обучения здоровому образу жизни

	Физкультурное занятие
	2 раза в неделю в спортивном  зале.  1 раз – на улице (по погодным условиям) Младший возраст- 10-15 мин., средний возраст – 15-20 мин., старший возраст - 25-30 мин.
	Занятия проводятся в соответствии с программой «Из детства – в отрочество»  Т.Н.Дороновой. 
	Воспитатели, инструктор по физкультуре

	Занятие в бассейне


	1 раз в неделю, старший возраст – 25-30 мин
	Занятия проводятся в соответствии с программой обучения плаванию.

Перед занятием необходимы  гигиенические процедуры.
	инструктор по плаванию, медсестра, воспитатель

	 Утренняя гимнастика


	 Ежедневно в физкультурном зале
	 Комплексы подбираются в соответствии с возрастом детей
	 Все педагоги ДОУ

	Кружок художественной гимнастики «Грация» 

Кружок «Силачи»
	2 раза в неделю после сна 25-30 мин.

 (девочки)

2 раза в неделю после сна 25-30 мин.

 (мальчики)
	Сверх программы – гимнастические упражнения

Сверх программы- гимнастические упражнения, спортивные игры
	Тренер ДЮСШ

	Занятия из серии «Здоровье»
	1 раз в неделю, как часть или целое занятие по познанию, начиная с младшей группы  
	 Программа «Основы безопасности жизнедеятельности» Р.Стеркина, О. Князева
	Воспитатели, инструктор по физкультуре

	Физкультурные досуги, праздники
	1 раз в квартал-праздник, 1 раз в месяц - досуг
	В соответствии с программой «Из детства – в отрочество»  Т.Н.Дороновой.
	Все педагоги ДОУ

	Упражнения после сна «дорожки здоровья»
	 После сна вся группа ежедневно, начиная с младшего возраста
	 Комплекс физических упражнений
	Воспитатели

	3. Коррекционные технологии

	Технологии коррекции поведения
	 Один раз в неделю, начиная  со старшего возраста
	Игровые технологии коррекции поведения
	Воспитатели

	Гимнастика корригирующая
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы


	Форма проведения зависит от поставленной задачи
	Воспитатели, инструктор по физкультуре

	Логоритмика
	Как часть речевого и музыкального занятия, с младшего возраста
	Цель - фонетическая грамотная речь без движений. Развитие чувства ритма, слова, восприятия через слух, ощущения.
	Воспитатели, учитель-логопед,

музыкальный руководитель

	Занятия по коррекции нарушений осанки и стопы
	1 раз в неделю
	Проводятся по специальным методикам в малых группах по 10-12 человек
	Инструктор ФК

	Артикуляционная гимнастика
	 Как часть занятия начиная с младшей группы
	Фонематическая  грамотная речь
	Воспитатели


1.4. Принципы и подходы к формированию программы

В настоящей программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности. Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а так же способностей и компетенций.

При разработке Программы педагогический коллектив опирался на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов  деятельности.  

Возрастная адекватность - один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра. Ценность игры  как свободной самостоятельной деятельности детей определяется её значением для развития дошкольника. В игре может быть реализована большая часть содержания таких образовательных областей, как физическая культура, социализация, коммуникация, познание.

Кроме того, Программа:
· обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;
· строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми;
· учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;
· направлена на взаимодействие с семьёй в целях осуществления полноценного развития ребёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской деятельности являются:  общение, чтение (восприятие) художественной литературы, продуктивная, музыкально-художественная, познавательно-исследовательская, трудовая деятельности.        
Настоящая основная общеобразовательная программа разработана на основе  принципов, определённых Федеральным государственным образовательным стандартом  дошкольного образования:
  - принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

 - принцип научной обоснованности и практической применимости - содержание программы  соответствует  основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

 - принцип полноты, необходимости и достаточности, что позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;

 - принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

 - принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.  Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние(или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности, взаимопроникновения  взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса; 

 -принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса предполагает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы»: 

-принцип учета специфики дошкольного образования, предусматривающего решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов; 

 -принцип возрастной адекватности форм работы с детьми и приоритетности ведущего вида деятельности – игры, познавательно-исследовательского характера деятельности детей дошкольного возраста;

 -принцип культуросообразности и регионализма, обеспечивающий становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании;

 -принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности

 Программа сформирована в соответствии с подходами, определенными ФГОС:

- соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

Программа  построена на основе качественного, генетического, возрастного, культурно-исторического, личностного и деятельностного подходов. Дадим краткое обоснование необходимости использования каждого из перечисленных выше подходов.

- Возрастной подход к проблеме развития психики ребенка.(Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, Л.И.Божович, А.В.Запорожец, Ж.Пиаже) учитывает, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

- Культурно-исторический подход к развитию психики человека. (Л.С.Выготский) рассматривает формирование психики в онтогенезе как феномен культурного происхождения, наиболее полно отражает качественный подход к развитию ребенка. В рамках этого подхода развитие определяется как «...процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях».

- Личностный подход  к проблеме развития психики ребенка. (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец),  поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие. Исходит из положения, что в основе развития  лежит, прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности его поведения. Идея о поступательном развитии ребенка главным образом за счет его личностного развития принципиально противоположна господствующим в современной педагогике идеям о приоритете интеллектуального развития. 

- Деятельностный подход к проблеме развития психики ребенка. (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов), деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования. В ФГОС содержится указание на то, какие виды деятельности можно считать приемлемыми формами практики  для ребенка дошкольного возраста: в первую очередь назовем игровую, а также коммуникативную, двигательную, продуктивную, познавательно-исследовательскую, трудовую, музыкально-художественную, чтение (восприятие) художественной литературы.

 Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной  деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка-дошкольника 

-  Гендерный подход к проблеме развития психики ребенка  учитывает  осознание ребенком  своей половой принадлежности. Дети начинают отмечать  внешнее различие между мальчиками и девочками. Необходимо постепенное формирование представлений о поведении мальчика или девочки, их взаимоотношениях.
      Таким образом, Программа дошкольного образовательного учреждения  - это нормативно-управленческий документ дошкольного учреждения, характеризующий специфику содержания образования, особенности организации воспитательно-образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг в ДОУ.

2. Обязательная часть программы.

Обязательная часть Программы, отражает специфику образовательной деятельности МБДОУ, представлена развернуто в соответствии с пятью образовательными областями.

2.1. Образовательная область «Физическое развитие»

Задачи:

1.Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:       

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений,   направленных на развитие таких физических качеств, как координация и  

гибкость.

Способствовать правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений.

Формировать первоначальные представления о некоторых видах спорта, овладевать подвижными играми с правилами.

Воспитывать ценностное отношение к своему здоровью, приобщать к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной области «Физическое развитие»

I. Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации). 

2. Общеразвивающие упражнения. 
3. Упражнения в равновесии. 
4. Броски, ловля, метание. 

II. Накопление и обогащение двигательного опыта детей

1. Овладение основными видами движений: ходьба, бег, ползание и  лазание, прыжки. 
2. Совершенствование и автоматизация основных видов движений. 
3. Выполнение имитационных движений. 
4. Выполнение упражнений на образное перевоплощение. (Направление образовательного процесса «Двигательно-экспрессивные способности и навыки»)

5. Выполнение статических поз. 
6. Имитация движений. 
III. Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

1. Развивающие подвижные игры. (Направление образовательного процесса «Приобщение к физической культуре»)

2. Подвижные игры с правилами и сигналами. (Направление образовательного процесса «Приобщение к физической культуре»)

3. Ориентировка в пространстве. (Направление образовательного процесса «Двигательно-экспрессивные способности и навыки»)

4. Движение под музыку. (Направление образовательного процесса «Двигательно-экспрессивные способности и навыки»)

5. Танцевальные упражнения. (Направления образовательного процесса «Двигательно-экспрессивные способности и навыки», «Приобщение к физической культуре»)

Безусловно, физическое совершенствование ребенка является основной заботой инструктора по физической культуре, который работает в ДОУ. Однако руководитель физического воспитания должен заниматься физическим совершенствованием ребенка вместе с  воспитателями и родителями.

В ходе своей работы педагоги должны учитывать множественные факторы воздействия на физкультурную деятельность дошкольника, среди которых можно выделить: особенности развития психики ребенка дошкольного возраста; личностные особенности дошкольника, тип его темперамента; особенности взаимоотношений в семье ребенка; особенности отношения родителей к занятию ребенка физической культурой; особенности атмосферы в детской группе, наличие или отсутствие в ней лидеров, конфликтов, активизирующих и сдерживающих факторов; возможность активизации физкультурной деятельности дошкольников через использование различных психологических приемов.

Программно-методическое обеспечение. Перечень программ, технологий, пособий

1. Программно-методическое пособие «Расту здоровым» Автор  В.Н.Зимонина, «Владос», М.; 2002.

2. Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2004.

3. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001.

4. Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000.

5. Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений / Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 1999.

6. Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.

7. Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

8. Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

9. Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

10. Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

11. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.

12. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003.

13. Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003.

14. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002.

15. Змановский Ю.Ф. Здоровый дошкольник.

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи:

· Развивать любознательность и познавательную мотивацию.

· Формировать познавательные действия, становление сознания.

· Развивать воображение и творческую активность.;

· формировать сенсорные, элементарные математические представления;

· Формировать  целостную картину мира;

· Формировать адекватные представления ребенка о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

I. Сенсорное развитие (знакомство с сенсорными свойствами объектов окружающего мира, освоение навыков сенсорного анализа и обследования). (Направление образовательного процесса «Формирование элементарных математических представлений»)

II. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. (Направление образовательного процесса «Познание окружающего мира»):

Анализ свойств объектов окружающего мира.

Восприятие и анализ информации.

Действие по инструкции.

Контроль деятельности.

2. Развитие продуктивной (конструктивной) деятельности (Направление образовательного процесса «Художественно-творческая деятельность. Конструирование»):

Конструирование из бумаги.

Конструирование из природного материала.

Конструирование из бросового материала.

Конструирование из строительного материала и тематического конструктора.

Конструктивные навыки, способности.

III. Формирование элементарных математических представлений. (Направление образовательного процесса «Формирование элементарных математических представлений».):

1. «Геометрические отношения».

2. «Количественно-числовые и другие математические отношения».

3. «Пространственные отношения».

4. «Временные отношения».

IV. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. (Направление образовательного процесса «Познание окружающего мира».)

Программно-методическое обеспечение. Перечень программ, технологий, пособий

Математика

1. Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997.

2. Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

3. Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999.

4. Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

5. Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

6. Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

7. Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

8. Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.

9. План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. Михайловой. – СПб.: Акцидент, 1997.

10. Проблемы формирования познавательных способностей в дошкольном возрасте (на материале овладения действиями пространственного моделирования): Сб. научных трудов / Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980..

11. Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

12. Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

13. Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

14. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

15. Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991.

Конструирование

1. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007

2. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006.

3. Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 5-6,6-7 лет.

4. Цветные ладошки. / И.А.Лыкова. – М., 2007.

5. Росинка. / Л.В.Куцакова, С.И.Мерзлякова. - М., 2003. 

6. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007.

7. Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду:

8. Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002.

2.3. Образовательная область «Речевое развитие»

Задачи: 

· развивать активную речь детей в различных видах деятельности;

· способствовать практическому овладению воспитанниками нормами русской речи;

· развивать свободное общение со взрослыми и детьми;

· приобщать к словесному искусству.

I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.
 (Направление образовательного процесса «Приобщение к социальному миру».)

1. Общение со сверстниками.

2. Общение со взрослыми.

II. Развитие всех компонентов устной речи (в различных формах и видах деятельности) (Направление образовательного процесса «Приобщение к культуре речи и подготовка к освоению грамоты».)

1. Воспитание звуковой культуры речи.

2. Формирование грамматического строя речи.

3. Развитие словаря (развитие лексической стороны речи).

4. Развитие связной речи.

III. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. (Направление образовательного процесса «Приобщение к культуре речи и подготовка к освоению грамоты».)

Программно-методическое обеспечение. Перечень программ, технологий, пособий

1. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999. 

2. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 

3. Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь воспитателям дошкольных учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989. 

4. Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.

5. Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985.

6. Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: Просвещение, 1992.

7. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.

8. Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983.

9. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966.

10. Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994.

11. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991.

12. Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993.

2.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное  развитие»

Задачи: 

· формировать  гендерную, семейную, гражданскую принадлежность, а также принадлежности к мировому сообществу;

· приобщать к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

· развивать игровую деятельность детей.
Программно-методическое обеспечение. Перечень программ, технологий, пособий

1. Альтшуллер Г.С. Система ТРИЗ.

2. Шустерман М. Коллективная игра и занятия.

3. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

4. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

5. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

6. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.

7. Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

8. Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

9. Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979.

10. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

11. Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой активности. – М.: Гном-Пресс, 1999.

12. Пособия по игровой деятельности:

13. Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль  в развитии личности. // Дошкольное воспитание. – 1995. - № 4. – С. 37.

14. Короткова Н., Кириллов И. Макет как элемент предметной среды для сюжетной игры старших дошкольников. // Дошкольное воспитание. – 1997. - № 6. – С. 9.

15. Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996.

16. Николаева С. Игра и экологическое воспитание. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37.

17. Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996.

18. Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995.

19. Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997.

20. Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая школа,  1993.

Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по «Социально-коммуникативной» области

	Режимные моменты

 
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

 Напоминание

Личный пример

Похвала

Тематический досуг

Упражнения

Тренинги

Игры

Рассматривание иллюстраций

Труд

Дежурство

Наблюдение


	Занятия

Экскурсии

 Наблюдения

Чтение художественной литературы

Просмотр видеофильмов

Досуги

Музыкальные досуги

Развлечения

Праздники

Дидактические игры

 Беседа

Проблемные ситуации

Поисково – творческие задания 

Театрализованные постановки 

Творческие задания

Объяснение 

Упражнения

Рассматривание иллюстраций

Тренинг

Викторины

КВН

Моделирование
	Игры со сверстниками (сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные, подвижные, хороводные)

Самообслуживание

Похвала

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Экспериментирование

Наблюдение

Дежурство   
	Экскурсии

Наблюдения

Чтение

Досуги

Праздники

Развлечения

Совместные проекты

Личный пример

Беседа

Объяснение

Встречи с интересными людьми

Викторины

Конкурсы

Семейные проекты, выставки

Детско-родительские конференции




2.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Задачи: 

· развивать продуктивную деятельность детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развивать творчество детей;

· приобщать к изобразительному искусству;

· развивать музыкально-ритмическую деятельность;

· приобщать к музыкальному искусству.

I. Развитие продуктивной деятельности детей

Рисование

1. Восприятие предметов и явлений окружающей действительности в связи с рисованием.

2. Технические навыки и умения в рисовании.

Рисование-линейная графика. Старший дошкольный возраст (5-7 лет). (Данный раздел образовательной области «Художественное творчество» вводится в образовательную программу только в старшем дошкольном возрасте - 5-7 лет).

1. Знакомство с предметами и явлениями окружающей действительности в связи с рисованием-линейной графикой.

2. Технические навыки и умения в рисовании-линейной графике.

3. Использование детьми изобразительных материалов в рисовании-линейной графике.

Аппликация

1. Знакомство с предметами и явлениями окружающей действительности.

2. Технические навыки и умения в аппликации.

3. Использование детьми аппликативных материалов.

Лепка

1. Знакомство с предметами и явлениями окружающей действительности в связи с лепкой.

2. Технические навыки и умения в лепке.

3. Использование лепных материалов.

II. Развитие детского творчества

1. Рисование: творческая работа детей над рисунками разного содержания.

2. Рисование-линейная графика: творческая работа детей над рисунками и бумажными композициями разного содержания.

3. Аппликация: творческая работа детей над аппликациями разного содержания.

4. Лепка: творческая работа детей над лепными изделиями разного содержания.

III. Приобщение к изобразительному искусству

1. Живопись.

2. Скульптура.

3. Декоративно-прикладное искусство.

Знакомство детей с произведениями изобразительно искусства и приобщение их к художественному творчеству, начиная с дошкольного возраста, - один из признанных современной психологией путей формирования личности, развития ее творческого потенциала.

Программно-методическое обеспечение. Перечень программ, технологий, пособий

1. Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет)

2. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.

3. Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

4. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001.

5. Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.

6. Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях).

7. Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001.

8. Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995.

9. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

10. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985.

11. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

12. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

13. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

14. Лыкова И.А.Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

Формы, приёмы  организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области   «Художественное творчество»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	-Наблюдение

-Рассматривание

-Беседа 

-Труд

-Рассматривание интерьера

-Обсуждение
	-Обучение

-Опыты

-Дидактическая  игра 

-Занимательные показы

-Индивидуальная работа 

-Наблюдение

-Рассматривание

-Чтение

-Обыгрывание незавершённого рисунка 

-Коллективная работа 

-Индивидуальная работа, 

-Создание условий для выбора

-Интегрированное занятие

-Беседа

-Продуктивная деятельность 

-  Тематический досуг

-Творческие задания
	-Самостоятельная  деятельность с материалом

-Проблемная ситуация 

-Сюжетно – ролевая  игра

-Игра

-Наблюдение

-Рассматривание

-Самостоятельная  художественная деятельность

-Сбор материала для украшения

Экспериментирование с материалами


	-Консультации

-Мастер-класс 

-Открытые занятия

-Конкурсы 

-Беседа

-Рассматривание

-Участие в коллективной  работе

-Выставка работ 

-Наблюдение 

-Рассказы

-Выставки детских работ

-Экскурсии

-Ситуативное обучение 

-Чтение


3. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. Описание вариативных форм, способов, методов и средств  реализации Программы
Эта часть ООП ДОУ формируется участниками воспитательно-образовательного процесса и составляет не более 40% от общего объема ООП. Общий объем вариативной части ООП ДОУ, рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников,  основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования  и включает время, отведенное на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

-  самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 
Первое направление -  Региональный компонент.

Содержание регионального компонента  направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через:

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире  Урала); 

- формирование общих представлений о своеобразии природы  Урала; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе  Урала.

Содержание для включения в  ООП ДОУ.

· Природа  Урала (географические, климатические особенности);

· Животный мир Урала (насекомые, рыбы, птицы, звери). 
· Особенности внешнего вида, питания, размножения.

· Растительный мир Урала (деревья, кустарники, травы, грибы и др.). 

· Культура и быт народов  Урала (быт, национальные праздники, игры);

Произведения устного народного творчества коренных малочисленных народов Урала, проживающих на территории Урала: сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки, скороговорки и другие). 

Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента осуществляется при сотрудничестве с социальными партнёрами: Городским краеведческим музеем, экологическим центром, Центральной детской библиотекой «Гайдаровка» по утверждённому плану сотрудничества на учебный год. 
Второе направление - физическое развитие воспитанников ДОУ

В качестве основной программы, реализующей приоритетное направление работы ДОУ коллективом педагогов  апробирована и внедрена комплексная  программа для детей дошкольного возарста «Из детства – в отрочество» под редакцией Т.Н. Дороновой, Л.Г. Голубевой, Н.А.Гордовой.  В программе определены задачи, которые  решаются в условиях  семьи и детского сада по двум взаимосвязанным направлениям – «Здоровье» и «Развитие». Для детей раннего возраста реализуется система оздоровительной работы «Здоровый малыш» разработанная на основе парциальной программы  М.Д. Маханёвой «Воспитание здорового ребёнка»

Первое направление программы – «Здоровье» - обеспечивает охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, их развитие и эмоциональное благополучие. Отдельным блоком проводится работа по адаптации и социализации детей раннего возраста к условиям доу.

	Реализация приоритетного направления по физическому развитию воспитанников ДОУ

	Задачи развития
	Программы
	Педагогические технологии

и инновационные методики
	Взаимодействие с социальными партнерами

	Охранять  и укреплять  здоровье детей

Содействовать полноценному  физическому развитию детей

 Формировать у детей  привычку к здоровому образу жизни

Приобщать детей к ценностям физической культуры
	«Из детства – в отрочество» Т.Н. Доронова, дошкольный возраст

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой для детей раннего возраста
«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева,Н.Н Авдеева   


	Методические  разработки по валеологии  Л.А. Белозеровой    (из опыта работы)
Система физкультурно-оздоровительной работы «Здоровый малыш» (из опыта работы)

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. «Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей  старшего дошкольного возраста» М., «АСТ», 1998 г.

Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников: практические разработки физкультминуток игровых упражнений, гимнастических комплексов и подвижных игр  / М.: ВАКО, 2006.-176с.
	Детская поликлиника (бассейн, тренажерный зал)

Кружок художественной гимнастики- ДЮСШ




Мониторинг организации приоритетного направления

	Дети
	Антропометрия;

Диагностика физического развития  (3 раза в год);

Заболеваемость;

Адаптация;

Результативность оздоровительных мероприятий;

Влияние занятий художественной гимнастикой на физическое развитие детей

	Родители
	Эффективность различных форм взаимодействия с семьей на повышение заинтересованности к здоровью детей;

Уровень информационной культуры родителей (тестирование, обмен опытом, беседы);

Соблюдение режима дня 

Соблюдение требований к одежде детей в соответствии с сезоном и особенностями детского организма

Активность родителей в спортивных мероприятиях ДОУ и города

Социальный паспорт семьи.

	Педагоги 
	Влияние методической работы на качество  физкультурно-оздоровительных мероприятий;

Влияние специальных занятий с детьми на формирование привычки к здоровому образу жизни;

Выявление наиболее эффективных методов работы по физическому развитию дошкольников

Самообразование педагогов, востребованность специальной литературы


Формы работы в ДОУ по реализации задач приоритета:

Ежедневная воспитательная работа с детьми, консультирование родителей.Организованные беседы 2 раза в месяц (ОБЖ, валеологические знания)

· Привитие культурно-гигиенических навыков

· Закаливание

· Витаминизация

· Физминутки

· Бассейн

· Тренажёрный зал

· Профилактические медицинские осмотры детей

· Иммунизация

· Индивидуальный подход

· Утренняя гимнастика

· Занятия физической культурой

· Подвижные игры

· Занятия на свежем воздухе

· Гимнастика после сна

· Кружок  художественной гимнастики

· Индивидуальная работа

· Физкультурные досуги и праздники, в т.ч. с родителями в зале и на воздухе

· Дни здоровья

· Недели здоровья

· Экскурсии на аллею спортивной славы

· Экскурсии к спортивному комплексу «Факел»

· Встречи с интересными людьми

Традиционные фестивали «Уральская лыжня», Легкоатлетический кросс «Золотая осень», «Летние малые олимпийские»,
Второе направление программы – «Развитие» - направлено на: 

Развитие личности ребёнка (компетентности, инициативности, самостоятельности, любознательности, способности к творческому самовыражению); приобщение детей к общечеловеческим ценностям.

Принципами, положенными в основу программы, являются следующие:

· Уважение к свободе и достоинству ребёнка как маленького, но полноправного человека

· Создание условий для развития его индивидуальности

· Обеспечение атмосферы психологического комфорта в группе

· Учёт возрастных психологических особенностей детей при отборе содержания и методов воспитания и обучения

· Обеспечение качественной подготовки к школе

· Наличие «свободного педагогического пространства» для проявления личности и индивидуальности воспитателей

Для реализации программы в ДОУ имеется комплект методических материалов для родителей и педагогов, обеспечивающий целостность педагогического процесса, позволяющий осуществить согласованный подход по всем направлениям взаимодействия взрослого с ребёнком

     Комплект включает в себя пособия по: оптимизации  здоровья  детей, физической культуре, развитию речи,  художественной литературе, познавательному развитию, математике, игровой деятельности, изобразительной деятельности, музыке, театрализованной  деятельности.          

 
Особенность программы в том, что   родителям предоставляется возможность вместе с педагогами и медицинскими работниками ДОУ с раннего возраста вначале изучить и оценить здоровье каждого ребёнка, а затем выбрать индивидуальную тактику для его формирования.


Дополнительной парциальной программой, способствующей реализации приоритетного направления работы ДОУ, является Программа   «Основы безопасности детей дошкольного возраста»; авторы Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н Авдеева.

Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста знаний о правилах безопасного поведения и ценностей здорового образа жизни. 

В программу входит комплект рабочих тетрадей. Комплект может быть использован и родителями для воспитания ребёнка в семье, и педагогами для занятий в условиях детского сада.

      Основные разделы программы:

· Ребёнок и другие люди

· Ребёнок и природа

· Ребёнок дома

· Здоровье ребёнка

· Эмоциональное благополучие ребёнка

· Ребёнок на улице.

 Материал на эти темы даётся детям в доступной форме и строится на раскрытии причинно-следственных связей, определяя основное содержание и направление развития детей.  Основным ориентиром является учёт жизненного опыта детей, особенности их поведения, предпочтений. Для того чтобы понять, что именно дети знают, думают, чувствуют, используются беседы, дискуссии, викторины, проектные методы. Опираясь на уже имеющиеся у детей знания и представления, выделяются те направления, по которым необходимо провести специальное обучение, выбрать адекватную методику (занятие, игра, чтение, беседа, мультфильм).

При реализации программы реализуются следующие принципы:

· Принцип полноты

· Принцип системности

· Принцип сезонности

· Принцип учёта условий городской и сельской местности

· Принцип возрастной адресованности

· Принцип интеграции

· Принцип координации деятельности педагогов 

· Принцип взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного учреждения и семье

       Третье направление - работа  логопункта.

 Цель: создание воспитательной среды, способствующей максимально полному раскрытию потенциальных речевых возможностей воспитанников, предупреждению и преодолению трудностей в их речевом развитии.

Задачи:

1. Диагностическая – Динамическое наблюдение и педагогический контроль за состоянием речи детей, раннее распознавание и выявление неблагополучных тенденций, задержек и недостатков в ее развитии и правильная классификация.

2. Профилактическая – Педагогическая помощь воспитанникам ДОУ в нормальном речевом развитии.

3. Коррекционная – Своевременное полное или частичное устранение (сглаживание) имеющихся у детей недостатков речи.

Обеспечение специализированной социальной помощи детям дошкольного возраста с речевыми нарушениями:

            - консультативно-диагностической,

            - коррекционно-воспитательной,

            - психологической

Основные виды деятельности логопеда: 

диагностирует  уровень  импрессивной  и  экспрессивной  речи (лексический, грамматический, слоговой, фонематический,  звукопроизносительный  строй);

составляет  индивидуальные  планы  развития,  планы  специально – организованных  занятий;

осуществляет  на  индивидуальных  занятиях  постановку  диафрагмально-речевого  дыхания, коррекцию  дефектных  звуков,  их  автоматизацию,  введение  в самостоятельную  речь;

вводит  в  режимные  моменты  игры  и  упражнения, направленные  на  практическое  овладение навыками  словообразования  и  словоизменения,  связной  речи;

консультирует  педагогов  и  родителей  о  применении логопедических  методов  и  технологий  коррекционно-развивающей  работы.

информирует  родителей  о  результатах  диагностики,  о  плане  индивидуального  развития;

участвует  в  методических  мероприятиях,  является  активным  членом  ПМПК;

организует  коррекционно-развивающее  и  речевое  пространство  с  учётом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей.

Специфика сопровождения ребенка в ДОУ такова, что весь коллектив сотрудников (не только педагогический) участвует в создании условий для благоприятного развития воспитанников. Работая во взаимодействии, учитель - логопед выполняет свои четко определенные цели и задачи в области своей  деятельности.

Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Физическое развитие»

	                   Режимные моменты
	      Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

      Де         деятельность c семьей

	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Занятия по физическому воспитанию на улице


	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной активности

(творчества)

- комплекс с предметами

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Каникул


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения



	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс




3.2. Содержание коррекционной работы.

Коррекционно-воспитательная работа - это система специальных педагогических мероприятий, направленных не только на преодоление или ослабление проблем, имеющихся у детей с ограниченными возможностями здоровья, но и на формирование личности ребенка в целом. Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети, имеющие временные или постоянные нарушения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий для получения воспитания и образования. 

Содержание коррекционной работы  направлено на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении ООП                                                                                                                     Содержание коррекционной работы    обеспечивает:                                                                                                                    -  выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;                                                                                                                                                  - осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);                                                                                                  -  возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья ООП ДОУ и их интеграции в образовательном учреждении.                                                                       Коррекционно-развивающий процесс реализуется во взаимодействии воспитателей,  учителя - логопеда, педагога - психолога и других специалистов образовательного учреждения. Только при взаимодействии возможно достижение результата      

                                   Модель  взаимодействия

              между  участниками  коррекционно-развивающего  процесса 
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Модель наглядно демонстрирует профессиональную взаимосвязь всех специалистов ДОУ в работе с ребенком с особыми образовательными потребностями, а так же функциональные обязанности каждого специалиста  (педагога – психолога, приходящего из центра диагностики и консультирования,  учителя – логопеда, воспитателя, музыкального руководителя,  инструктора по физической культуре) по отношению к воспитаннику. Все специалисты при создании модели работают под руководством учителя-логопеда, который являются организато​рами и координаторами всей коррекционно-развивающей работы, составляют совместно с коллегами блочный интегрированный календарно-тематический план.                                                                                                                                          Основная цель работы педагога - психолога: создание условий, способствующих охране физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка.       
Основные виды деятельности: 

· диагностическая работа; 

· консультативная работа; 

· коррекционно-развивающая работа; 

· экспертная деятельность; 

· просветительская деятельность; 

· организационно-методическая работа. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов ребенка, а также на коррекцию формирования межличностного общения, эмоционально-личностного развития ребенка, коррекцию агрессивности, застенчивости, тревожности. 

Основная цель работы  учителя-логопеда: создание условий, способствующих полноценному  речевому развитию детей  и оказания  помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей  в  освоении  Программы.

Основные виды деятельности: 

диагностирует  уровень  импрессивной  и  экспрессивной  речи (лексический, грамматический, слоговой, фонематический,  звукопроизносительный  строй);

составляет  индивидуальные  планы  развития,  планы  специально – организованных  занятий;

осуществляет  на  индивидуальных  занятиях  постановку  диафрагмально-речевого  дыхания, коррекцию  дефектных  звуков,  их  автоматизацию,  введение  в самостоятельную  речь;

вводит  в  режимные  моменты  игры  и  упражнения, направленные  на  практическое  овладение навыками  словообразования  и  словоизменения,  связной  речи;

консультирует  педагогов  и  родителей  о  применении логопедических  методов  и  технологий  коррекционно-развивающей  работы.

информирует  родителей  о  результатах  диагностики,  о  плане  индивидуального  развития;

участвует  в  методических  мероприятиях,  является  активным  членом  ПМПК;

организует  коррекционно-развивающее  и  речевое  пространство  с  учётом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей.

Воспитатель:

организует проведение  специально – организованных  занятий  по    всем  направлениям  развития  воспитанников, совместную  и  самостоятельную  деятельность  детей;

организует  работу  по  воспитанию культурно-гигиенических навыков, развитию  мелкой  моторики  рук  через ручной  труд  и  конструирование,  развитию  общей  моторики  через  подвижные  игры  и  игровые  упражнения;

организует  реализацию рекомендаций специалистов при осуществлении индивидуальной работы с детьми;

активно использует  в  работе  с  детьми  здоровьесберегающие  технологии;

консультирует  родителей  о  формировании  культурно-гигиенических навыков,  об  индивидуальных  особенностях  детей,  уровне  развития  мелкой  моторики;

совместно  учителем- логопедом  участвует в  исправлении  речевого  нарушения, совместно  с  педагогом – психологом  участвует  в  развитии  психических  процессов.

Инструктор  по физической культуре:

оценка физической подготовленности детей;


составление и реализация перспективного планирования укрепления здоровья, физического и двигательного развития детей;

разработка и реализация плана – системы физкультурно-оздоровительных мероприятий в группе;


проведение физ. занятий и праздников; 

участие в проведении корригирующей гимнастики после дневного сна, утренней гимнастики, закаливании; 

контроль за состоянием здоровья детей, их работоспособностью, утомляемостью, физической и психической нагрузкой;


проведение тематических родительских собраний, бесед, индивидуальных и групповых консультаций, семинаров – практикумов, с использованием наглядной информации.

Музыкальный  руководитель:

осуществляет  музыкальное  и  эстетическое  воспитание  детей;

осуществляет  учёт  психоречевого  и  физического  развития  детей  при  подборе  музыкального,  песенного  репертуара;

использует  в  работе  с детьми  элементов   психогимнастики,  музыкотерапии,  коррекционной  ритмики,  пластических  этюдов  и  пр.

Медицинская сестра:

организует  проведение  профилактических  и  оздоровительных  мероприятий;

осуществляет  контроль   по соблюдению  требований  санитарно – эпидемиологических  норм  и  правил;

осуществляет  контроль   по соблюдению    режима  и  качества  питания;

осуществляет  оценку  физического  развития  детей  по  данным  антрометрических  показателей;
осуществляет  оценку  состояния  здоровья  детей  посредством  регулярных осмотров.
Для  успешного  взаимодействия  необходима  тесная  взаимосвязь  всех специалистов и воспитателей групп, это возможно при выполнении следующих условий:

· совместное  планирование  работы;

· одновременное  решение  коррекционно-образовательных  задач   всех  специалистов  детского  сада (каждого  в  своей  деятельности)

Только  в  этом  случае  коррекция  недостатков  в физическом и (или) психическом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении Программы  будет  осуществляться  системно.

Структура коррекционной работы

в МБДОУ «Детский сад № 2 «Красная шапочка»

	Содержание


	Ответственные

	Оздоровительно коррекционная работа


	Старшая мед. сестра, воспитатели

	Игровые технологии коррекции поведения
	 Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре

	Логоритмика
	Воспитатели, учитель-логопед,

музыкальный руководитель

	Профилактическая гимнастика стопы и осанки 
	Инструктор по ФК

Воспитатели возрастных групп

	Кружок художественной гимнастики

«Грация» (девочки)

Кружок «Силачи» (мальчики)

         Физическая активность в режиме дня - естественно-биологическая потребность живого организма - важнейший фактор коррекции образа жизни человека.


	Тренер ДЮСШ

	Осуществляет  на  индивидуальных  занятиях  постановку  диафрагмально-речевого  дыхания, коррекцию  дефектных  звуков,  их  автоматизацию,  введение  в самостоятельную  речь
	Учитель-логопед

	учёт  психоречевого  и  физического  развития  детей  при  подборе  музыкального,  песенного  репертуара
	Музыкальный руководитель

	Артикуляционная гимнастика
	Воспитатели

	Коррекция мелкой  моторики  рук  через ручной  труд  и  конструирование; 

Коррекция   общей  моторики  через  подвижные  игры  и  игровые  упражнения


	Воспитатели


Специфика сопровождения ребенка в ДОУ такова, что весь коллектив сотрудников (не только педагогический) участвует в создании условий для благоприятного развития воспитанников. Работая во взаимодействии, каждый специалист выполняет свои четко определенные цели и задачи в области своей предметной деятельности.

Важно, чтобы медицинский и педагогический персонал работали во взаимодействии. Особенности деятельности  детей требуют распределения времени на различные задания с учетом возможностей ребенка, это актуально даже для игровой деятельности, т.к. астенические проявления препятствуют длительной концентрации его внимания. 

Физическая активность рассматривается как естественно-биологическая потребность живого организма на всех этапах онтогенеза, а так же является важнейшим фактором коррекции образа жизни человека.

 4. Организационный раздел Программы 
4.1. Режим работы МБДОУ «Детский сад № 2 «Красная шапочка». Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении.
Детский сад работает по пятидневной рабочей неделе с 12-часовым пребыванием ребёнка. 

Режим работы групп в Детском саду с 7.00 до 19.00 с понедельника по пятницу включительно, за исключением выходных (суббота, воскресенье) и нерабочих праздничных дней в соответствии с Трудовым кодексом РФ, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации.

Допускается посещение детьми Детского сада по индивидуальному гибкому графику на основании письменного заявления родителей (законных представителей) с учётом рекомендаций врача. 

Порядок посещения ребёнком Детского сада по индивидуальному графику определяется в договоре между Детским садом и родителями (законными представителями) каждого ребёнка.

При организации режима дня детей учтены рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха, сезонные особенности

Основным психогигиеническим и психопрофилактическим  средством в ДОУ является  рациональный оздоровительный режим. Это четкий распорядок жизни ребенка в течение дня, предусматривающий чередование режимных моментов, рациональную организацию различных видов деятельности. Правильная организация режима, соответствующая возрастным возможностям ребенка, укрепляет его здоровье, предохраняет от переутомления, обеспечивает работоспособность

Режим дня  в детском саду должен быть гибким. При его  определении учитываются  биоритмы, погодные условия, атмосферное давление,  астрологический прогноз. В зависимости от состояния  детей допустимо сокращение  времени  занятий, изменение их  структуры, увеличение продолжительности  прогулки и  сна в  зависимости  от  погодных  условий. 
Организация жизнедеятельности ребенка-дошкольника  в течение дня
	Ранний возраст

(1 – 3 года)
	Младший дошкольный возраст

(3-5 лет)
	Старший дошкольный возраст

(5-7 лет)

	Режимные моменты
	1-2 года 
	2-3 года
	Режимные моменты
	3-4 года
	4- 5 лет
	Режимные моменты
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренний прием, игры
	7.00-7.50
	7.00-8.00
	Утренний прием, игры
	7.00-7.50
	7.00-8.00
	Утренний прием, игры
	7.00-8.10
	7.00-8.20

	Зарядка
	7.50-7.55
	8.00-8.05
	Зарядка
	7.50-8.00
	8.00-8.10
	Зарядка
	8.10-8.20
	8.20-8.30

	Гигиенические процедуры
	7.55-8.00
	8.05-8.10
	Гигиенические процедуры
	8.00-8.10
	8.10-8.20
	Гигиенические процедуры
	8.20- 8.25
	8.30-8.35.

	Завтрак
	8.00-8.30
	8.10-8.40
	Завтрак
	8.10-8.50
	8.20-8.50
	Завтрак
	8.25-8.50
	8.35-8.50

	Игры, подготовка к занятиям
	8.30-8.45
	8.40-8.55
	Игры, подготовка к занятиям
	8.50-9.00
	8.50-9.00
	Игры, подготовка к занятиям
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	Занятие 1 по подгруппам
	8.55-9.05

9.10 – 9.20


	9.00-9.10

9.20 – 9.30


	Занятие 1

Занятие 2
	9.00-9.15

9.25-9.40
	9.00-9.20

9.30-9.50
	Занятие 1

Занятие 2

Занятие 3
	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10-10.35.
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	Игры, подготовка к прогулке
	9.20-9.50
	9.30-10.00
	Игры, подготовка к прогулке
	9.40-10.00
	9.50-10.10
	Игры, подготовка к прогулке
	10.35-10.55
	10.50-11.00

	Прогулка
	9.50-10.50
	10.00-11.20
	Прогулка
	10.00-11.50
	10.10-12.00
	Прогулка
	10.55-12.20
	11.00-12.25

	Гигиенические процедуры
	10.50-11.15
	11.20-11.30
	Гигиенические процедуры
	11.50-12.10
	12.00-12.20
	Гигиенические процедуры


	12.20-12.30
	12.25-12.35 

	Обед
	11.15-11.45
	11.30-12.00
	Обед
	12.10-12.50
	12.20-12.50
	Обед
	12.30-12.50
	12.35-12.50

	Гигиенические процедуры
	11.45-12.00
	12.00- 12.15
	Гигиенические процедуры
	12.50-13.00
	12.50- 13.00
	Гигиенические процедуры
	12.50-13.00
	12.50-13.00

	Дневной сон
	12.00-15.00
	12.15-15.00
	Дневной сон
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	Дневной сон
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика, гигиенические процедуры, закаливание
	14.45-15.00
	15.00-15.15
	Постепенный подъем, гимнастика, гигиенические процедуры, закаливание
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	Постепенный подъем,

 гимнастика, гигиенические

 процедуры, закаливание
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Полдник 
	15.00-15.15
	15.15-15.25
	Полдник 
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	Полдник
	15.15-15.25
	15.15-15.25

	Занятия 2

 по подгруппам
	15.40-15.50

16.00 – 16.10
	15.40-15.50

16.00 – 16.10
	Игры, досуг
	15.25-16.05
	15.25-16.10
	Игры, досуг
	15.25- 16.15
	15.25-16.20

	Гигиенические процедуры
	16.15-16.25
	16.10-16.20
	Гигиенические процедуры
	16.15-16.30
	16.20-16.25
	Гигиенические процедуры
	16.25-16.30
	16.30-16.40

	Ужин
	16.15-16.45
	16.20-16.40
	Ужин
	16.20-17.00
	16.25-17.00
	Ужин
	16.30-17.00
	16.40-17.00

	Прогулка, игры, уход домой
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	Прогулка, игры, уход домой
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	Игры, уход детей домой
	17.00-19.00
	17.00-19.00

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Неизменные компоненты  режима – время  приема пищи,  дневной  сон,  общая длительность  пребывания детей  на открытом  воздухе (прогулка утренняя  и вечерняя). Остальные компоненты режима – динамические.

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При построении режима дня руководствуемся основным принципом - принципом соответствия  возрастным психофизическим особенностям детей. 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.п.).  Чем ближе к  индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Представлены в программе режимы дня для каждой возрастной группы. Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом климата (тёплого и холодного периода)

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

физическое развитие:  комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытьё рук прохладной водой перед каждым приёмом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;

социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчёркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;

познавательное развитие: создание развивающей среды, как зоны ближайшего развития ребёнка; проблемные ситуации; исследовательская деятельность; наблюдение за окружающим миром;

речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур);

художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в  игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.

4.1. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В системе дошкольного образования города предусмотрено активное сотрудничество ДОУ с учреждениями дополнительного образования.  Взаимосвязь в области физкультурно-оздоровительной работы реализуется с «Детской городской поликлиникой»,  «Детской  Юношеской Спортивной Школой». Познанию природы родного края, многообразия природного и животного мира способствуют посещение детьми «Музейно-выставочного центра», «Экологического центра». План сотрудничества с «Центральной детской городской библиотекой «Гайдаровка» способствует социализации личности, развитию коммуникативных навыков и воспитанию грамотного читателя.

Преемственность отношений выстроена с МОУ СОШ № 64, дети подготовительной группы в течение года не только посещают традиционные экскурсии «1 сентября», «По дороге в школу», и т.д., но и являются участниками совместных мероприятий с первоклассниками. Данное сотрудничество детей и педагогов способствует более гибкому переходу из дошкольного детства к начальному школьному обучению.

Познавательно-развлекательные представления в Доме Культуры «Современник», в «Центре Детского Творчества», в «Музыкальной школе» носят тематический характер, способствуют решению образовательных задач в рамках социально-коммуникативного, художественно-эстетического направления развития. 

Представления детей о событиях пополняются через групповые, межгрупповые, общесадовые мероприятия:

· туристические прогулки; 

· физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц);

· спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год);

· тематические развлечения

· соревнования;

· дни здоровья;

· календарные праздники;

· театрализованные представления;

· смотры и конкурсы;

· экскурсии. 

Главной особенностью вышеперечисленных мероприятий   является партнерская деятельность всех участников образовательного процесса. 

Также особенностью традиционных событий, праздников и мероприятий является активное взаимодействие с окружающим социумом.
4.2.Основные образовательные технологии

Технологии  интегрированного обучения - одна из эффективных форм осуществления организации воспитательно-образовательного процесса, позволяющего сэкономить детям время для общения, прогулок, самостоятельного творчества и игровой деятельности в течение дня.  
Сущностью интегрированного подхода является соединение знаний из разных областей на равноправной основе, дополняя друг друга. При этом на занятии педагоги имеют возможность решать несколько задач из различных областей развития, а дети осваивают содержание различных разделов программы параллельно, что позволяет сэкономить время для организации игровой и самостоятельной деятельности.

Важно заметить, что методика проведения занятия с использованием интегрированного подхода существенно отличается от методики проведения обычного занятия. В процессе обучения на таких занятиях используются различные методы и приемы.

Наиболее эффективны из них следующие:

-сравнительный анализ, сопоставление, поиск, эвристическая деятельность;

-проблемные вопросы, стимулирующие проявление своего рода совместных с  педагогом «открытий», помогающих ребенку найти ответ.

-разнообразные речевые дидактические игры для знакомства с культурно-речевыми эталонами, активизации словаря, расширения представления о многообразии граней родного языка, воспитания чувства уверенности в своих силах.

Структура интегрированных занятий отличается от структуры обычных, и к ней предъявляются следующие требования:

-чёткость, компактность, сжатость учебного материала;

-продуманность и логическая взаимосвязь изучаемого материала разделов программы  на каждом занятии;

-взаимообусловленность, взаимосвязанность материала интегрируемых предметов на каждом этапе занятия;

-большая информативная емкость образовательного материала, используемого на  занятии;

-систематичность и доступность изложения материала;

-необходимость соблюдения временных рамок занятия.

Программно-методическое обеспечение педагогического процесса в МБДОУ «Детский сад №2 «Красная шапочка»

	Разделы

Основные сферы развития
	Программы 

федерального уровня
	Технологии и методики
	Пособия

	Физическое развитие и оздоровление
	Программа «Из детства – в отрочество» /под ред. Дороновой Т.Н. – М.: Просвещение, 2007

Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н Авдеева. Программа   «Основы безопасности детей дошкольного возраста» МО  РФ /СПб.: Детство-Пресс, 2005.
	Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. Физическая культура в дошкольном детстве: Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. /М.: Просвещение, 2005.

Доскин В.А., Голубева Л.Г.  Растем здоровыми


	Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников: практические разработки физкультминуток игровых упражнений, гимнастических комплексов и подвижных игр  / М.: ВАКО, 2006.-176с.

	Познавательное

развитие

Речевое развитие
	Программа «Из детства – в отрочество» 4-6 лет

Программа «Из детства – в отрочество» 3-4 года

Программа воспитания и обучения в детском саду /Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, и др. – ранний возраст


	Гризик Т.И., Тимощук Л.Е.                         Развитие речи детей 4-5, 5-6, 6-7 лет. /М.: Просвещение, 2006.

Гризик Т.И. Познаю мир: методические рекомендации для воспитателей, работающих по программе «Радуга» / М.: Просвещение, 2000

Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику 4-5,5-6,6-7 / М.: Просвещение, 2005.

Гриценко З.А. Пришли мне чтения доброго…: Пособие для чтения и рассказывания детям 4-6 лет (с метод. рекомендациями)/ З.А.Гриценко.-3-е изд. - М.: Просвещение, 2004.-144с.


	Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников: Игры и упражнения, конспекты занятий. -М.: ТЦ Сфера, 2004.

Короткова Э.П. Обучение детей дошкольного возраста рассказыванию. Пособие для воспитателя детского сада. - М.: Просвещение,1982.

Нищева Н.В. «Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет), СПб.: «Детство-пресс», 2006.

Ремезова Л.А. Учимся конструировать. Пособие для занятий с дошкольниками в ДОУ общего и компенсирующего вида. – М.: Школьная Пресса, 2005. 

Развитие  речи  у  дошкольников / М. А. Беженова. – Д.: Сталкер, 2000

Буйко В. Чудо-обучайка: пособие для родителей, воспитателей и детей /Екатеринбург: ЛИТУР, 2006.

Музейно-образовательная программа «Музей и дети» г. Лесной.

Программа центральной городской детской библиотеки «Детское чтение для сердца и разума»  г. Лесной

Программа экологического центра

	Социально-коммуникативное
	Программа «Из детства – в отрочество»

Программа «Из детства – в отрочество» 3-4 года
	Традиции программ «Радуга», «Из детства – в отрочество»

Доронова Т.Н. Играем в театр. Театрализованная деятельность детей 4-6 лет/ М.: Просвещение, 2005. 

Недопасова В.А. Растем играя


	Музейно-образовательная программа «Музей и дети»

            г. Лесной

Дурова Н.В. Очень важный разговор: беседы-занятия об этике поведения с детьми дошкольного возраста / М.: Мозаика-Синтез, 2001.

Алябьева Е.А. нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. - М.: ТЦ Сфера, 2004.-128с.

Галанов А.С. Психическое и физическое развитие ребенка от трех до пяти лет: Пособие для работников дошкольных образовательных учреждений и родителей. - М.:АРКТИ, 2001.-95с.

	Художественно-эстетическое

Музыкальное развитие
	Программа «Из детства – в отрочество» /под ред. Дороновой Т.Н. – М.: Просвещение, 2007

Программа «Из детства – в отрочество» 3-4 года

Программа «Из детства – в отрочество» /под ред. Дороновой Т.Н. – М.: Просвещение, 2007


	Доронова Т.Н. Изобразительная деятельность и эстетическое развитие дошкольников / М.: Просвещение, 2006.

Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития: пособие для музыкальных руководителей в 2-х частях / М.: Просвещение, 2005.

Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития / М.: Просвещение, 2006.


	Занятия  по  изобразительной  деятельности  в  детском  саду» /Т. С. Комарова. - М.: Просвещение, 1983

Занятия  аппликацией  в  детском  саду / З. А. Богатеева. - М.: Просвещение, 1988

Чудесные  поделки  из  бумаги / З. А. Богатеева.- М.: Просвещение, 1992

Мусиенко С.И., Булкина Г.В. Мастерим из бумаги: пособие для  детей 5-6 лет ч.2 /М.: Просвещение, 2007.

Мусиенко С.И. Мастерим из бумаги: пособие для  детей 4-6 лет /М.: Просвещение, 2007.

Усова О.В. Театр танца О. Усовой: методическое пособие / Шадринск: Исеть, 1999. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки. Праздник каждый день: авторская программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста /СПб.: Композитор, 2002.

Буренина А.И. Ритмическая гимнастика для дошкольников: учебно-методическое пособие по программе «Ритмическая мозаика» / СПб.: Камертон, 1994.




4.3. Особенности взаимодействия  с семьями воспитанников
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Задачи:

· информирование родителей об особенностях и своеобразии развития детей

· формирование устойчивой потребности в обеспечении своего здоровья и здоровья детей

· пропаганда здорового образа жизни, необходимости выполнения общегигиенических     требований, рационального режима дня, полноценного сбалансированного питания, закаливания в семье

· формирование знаний о пользе и влиянии на организм физических упражнений, двигательной активности

        Принципы   совместной работы с семьей:

-  Единства, которое предусматривает понимание целей и задач родителями воспитанников; 

  -  Систематичность и последовательность работы по воспитанию здорового ребёнка, как в дошкольном учреждении, так и в семье; 

-   Индивидуальный подход к каждому ребёнку на основе учёта интересов и способностей; 

   -  Взаимное доверие и взаимопомощь педагогов и родителей, укрепление авторитета педагога в семье, а родителей в дошкольном учреждении.

Такой подход к совместной физкультурно-оздоровительной работе позволяет не только на деле осуществлять индивидуальный подход к каждому ребёнку, но и привлечь родителей к совместным, системным усилиям по оздоровлению детского организма в течение всего пребывания ребёнка в дошкольном учреждении.

Основные формы взаимодействия с семьёй

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты, праздники и спектакли, создание памяток, выпуск газеты «Колокольчик».

Образование родителей:  организация «Семейной гостиной» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных постановок, гостиных, концертов, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

МБДОУ «Детский сад № 2 «Красная шапочка» осваивает взаимодействие с родителями через активные формы сотрудничества и  ставит перед собой сложную задачу – привлечь родителей к педагогическому взаимодействию с ребенком, уйдя при этом от скучных шаблонов и стереотипов, не поощрять принятие родителями позиции потребителя образовательных услуг, а помочь им стать настоящим другом и авторитетным наставником.  

Специалисты МДОУ разрабатывают материал для содержательного и эффективного общения родителей с детьми. Кафе «Осенняя мелодия», «Осенины», досуги «Учимся, играя» эти мероприятия  служат укреплению детско-родительских отношений, переход на новый партнёрский уровень взаимодействия. Большую роль играет участие родителей в праздниках, итоговых педагогических советах, а также посещение мероприятий годового плана: Дней открытых дверей, мастер-классов, консультаций, тренингов, способствует педагогическому просвещению.

 Родители всегда готовы к участию в разнообразных формах досуга:

«День здоровья», 
Вело забег «Я выбираю жизнь»

«Кросс нации»

«Уральская лыжня»

«Вместе   папой», 
«Новогодняя ярмарка» 
«Конкурс чтецов»

«Неделя безопасности» и др. 
При непосредственной инициативе родителей проводить социально-воспитательные акции:  «Новогодний сувенир», «Путешествие ёлки», «Посылка солдату», «Всем миром» (сбор помощи для бездомных животных),  «Мир семейных увлечений» и др. Это позволяет семье и детскому саду объединиться в процессе ярких эмоциональных переживаний, обмена впечатлениями и новыми совместными планами.

Общественной составляющей участия родителей в управлении МБДОУ является родительский комитет. Его активная позиция проявляется в участии в педсоветах, в родительских собраниях, в обновлении предметно-развивающей среды МБДОУ. 

Использовать разнообразные формы привлечения родительской  общественности к оценке образовательной деятельности МКДОУ: родительские собрания (общие и групповые), анкетирование, устные опросы, собеседования с руководителем ДОУ и специалистами, книга отзывов о работе МБДОУ, тетради обратной связи в каждой группе.



Ребенок и его семья








